
2020 АЗЫ 11 ИЮНЬ
ÕÓÐÕ¨Ò¨ÍÛ Ì¨É

ÖÛÏÏ¨Ð¨Ì

11 ИЮНЯ 2020 ГОДА
ЧЕТВЕРГ

№ 60
(11865)

ГАЗЕТА ОСНОВАНА
В 1939 ГОДУ

ardon_ruhsh

До 30 июня  иДет  поДписка  на  районную  газету на   2 полугоДие  2020  гоДа
Цена — 594 руб. 18 коп. Для льготников — 499 руб. 32 коп.

            ПЯТНИЦА
      День +29             Ночь   +18  

СУББОТА
      День +28              Ночь   +18

ВОСКРЕСЕНЬЕ
   День  +28              Ночь   +14

ПОНЕДЕЛЬНИК
   День  +27              Ночь   +17

ВТОРНИК
   День  +27              Ночь   +17

П
О
Г
О
Д
А

Поздравляю вас со знаменательным праздником — 
Днем России!

В календаре торжественных 
дат современной истории нашего 
многонационального Отечества 
этот важный государственный 
праздник занимает особое место.  

В День России мы особенно 
остро ощущаем свою принадлеж-
ность к великой стране, став-
шей Родиной для сотен народов, 
объединенных общей героической 
историей и общим созидательным трудом. 

Наше национальное достояние – имена миллионов соотече-
ственников, проявивших мужество и воинскую доблесть в годы 
тяжелых испытаний, прославивших родную землю во всех обла-
стях знаний и человеческой деятельности – в науке, искусстве, 
культуре, спорте. 

Пройдя большой и славный путь, Северная Осетия сегодня 
вместе со всеми субъектами Российской Федерации решает 
важнейшие экономические и социальные задачи, стремится со-
хранять устойчивые позиции и занимать достойное место сре-
ди других регионов. 

Мы, как и все россияне, гордимся почетным званием «граж-
данин России», ценим все, что связано с ее прошлым и настоя-
щим, работаем, чтобы ее будущее было мирным и стабильным.

Уверен, нам по плечу преодоление любых трудностей и не-
взгод. Основа этой уверенности – наше единство, сплочен-
ность, взаимопонимание, общая устремленность сделать респу-
блику успешно развивающейся, а каждую ее семью – счастливой 
и благополучной. 

Так пусть День России, который мы отмечаем в не самое 
простое время, придаст нам сил, оптимизма и энергии для 
свершения новых созидательных дел, направленных во имя Осе-
тии и всей нашей большой Родины!

С праздником, дорогие земляки! Крепкого вам здоровья, ра-
дости и добра!

                                Вячеслав БИТАРОВ, 
Глава республики Северная Осетия-Алания.

Уважаемые жители республики  
Северная Осетия-Алания!

Дорогие земляки!

День России. 
Что он значит для вас?

n Благодаря усилиям главы Рассветского 
сельского поселения Вадима Бирагова, кол-
лектива школы, а также неравнодушных жите-
лей, были проведены работы по восстановлению 
школьного забора, который обрушился после про-
шедшего сильного дождя.

n В Кадгароне также был проведен большой 
масштаб работ по устранению последствий непо-
годы.

Шквалистый ветер и сильный ливень привели к 
сбою систем жизнеобеспечения: в нескольких ме-
стах были зафиксированы порывы газопровода, 
линий электропередач. Это привело к тому, что 
жители села остались без воды, света, а некото-
рые домовладения без газа. Совместными усили-
ями руководства села, профильных организаций 
и жителей в течение трех дней последствия сти-
хии были устранены. Также работы по устране-
нию последствий прошли и в с. Нарт

n В с. Коста силами активистов был проведен 
субботник на территории памятника односельча-
нам, павшим в годы ВОВ. Аслан Налдикоев, Хе-
таг Хасиев, Алан Гиоев, Хетаг Гиоев и глава 
села Арсен Гиоев привели в порядок прилега-
ющую территорию и скосили сорную раститель-
ность.

Глава Красно-
горского сель-
ского поселения
 Владислав 

Басиев.
– Я буду голосо-

вать за поправки в 
Конституцию Рос-
сийской Федера-
ции. В дополнени-
ях считаю важным 
пункт о доступной 

и качественной медицине, которая 
одинаково должна быть развита в 
каждом регионе нашей страны. От-
ветственность за это лежит на всех 
уровнях власти –федеральной, реги-
ональной и муниципальной.

Вполне согласен с утверждением, 
что поликлиники, а за ними и все дру-
гие медучреждения в нашей стране, 
должны работать так, чтобы свести 
до минимума очереди, обеспечить 
удобную дистанционную запись к 

врачам. И чтобы не приходилось 
докторам тратить много времени 
на заполнение разных бумаг, и они 
смогли бы уделять больше внимания 
пациентам. Мне кажется, что дан-
ный фактор значительно облегчит 
визит к врачу. Ведь не каждому под 
силу высидеть очереди, когда плохо 
себя чувствуешь, когда температура, 
когда находишься уже в почтенном 
возрасте и т.д. Очень большое зна-
чение имеет степень профессиона-
лизма медицинских работников, их 
достаточная численность, в чем мы 
убедились во время пандемии. По-
этому следует улучшить качество 
подготовки врачей и медсестер. Счи-
таю, что каждый должен прийти на 
голосование и выразить таким обра-
зом свою точку зрения, ведь от этого 
зависит не только наше настоящее, 
но и будущее наших детей.

Записала 
Илона БАЛАЕВА.

Людмила 
Мамиева, 

специалист по 
обеспечению 
деятельности 
местного отде-
ления партии

 «Единая Россия»:
– Я думаю, что 

такие праздники, 
как День России, непременно 
должны быть. Горжусь, что ро-
дилась и выросла в великой 
стране и многим ей обязана: 
получила бесплатное образо-
вание от начального звена до 
высшего, смогла найти рабо-
ту, развиваться. Я считаю, что 
нельзя гордиться страной один 
раз в году, это следует делать 
постоянно. Важно понимать, что 
страну великой делает наш труд 
на ее и наше благо.

Этот день призван подчер-
кнуть, что крепкой страну де-
лают корни каждого человека, 
соблюдение традиций каждого 
народа, которые следует хра-
нить, уважать, никому не навя-
зывать и в ответ ожидать такого 
же отношения.

Постоянно, а в этот день осо-
бенно, надо показывать и ста-
рые, и новые отечественные 
киноленты, которые рассказы-
вают о великих людях страны 
прошлого и настоящего, о нрав-
ственных ценностях, сильных 
характерах, о трудовой и воин-
ской доблести. Наша молодежь 
должна увидеть, как чествуют 
их ровесников, их отцов и мате-
рей, дедов и прадедов за вклад 
в развитие страны.

Залина 
Хабалова, 

домохозяйка. 
– День России 

– это значимый 
праздник для на-
шей страны. В пер-
вую очередь мы 
празднуем его для 
того, чтобы показать всем, на-
сколько Россия могучая, силь-
ная и великая страна. В этот 
день объединяются люди с аб-
солютно разными интересами, 
будь то рабочие или сельские 
труженики, спортсмены или уче-
ные, художники или инженеры, 
писатели или музыканты. В этот 
праздник мы – вместе!

Во-вторых, День России – это 
важная дата для воспитания мо-
лодежи. В преддверии и в самый 
праздник проводится много раз-
личных мероприятий, рассказы-
вающих о славной истории стра-
ны, о ее замечательных людях. 
И при этом в мероприятиях уча-
ствуют юные поколения, то есть 
воспитывается уважение к до-
стижениям прошлых поколений, 
прививается чувство гордости 
за Родину. 

Лали 
Кулумбегова, 
многодетная 

мама: 
– Думается, об-

раз России у каждо-
го прежде всего ас-
социируется с тем 
регионом, где он 
живет и трудится. 

Для меня это – Северная Осе-
тия-Алания. Здесь живут одной 
дружной семьей представители 

разных национальностей – осе-
тины, русские, армяне, грузины 
и т.д.  Все они трудятся на бла-
го и малой родины, и страны в 
целом. Уверена, что наш общий 
труд и сплоченность сделают 
Россию еще сильнее и крепче. 
Об этом мы будем вспоминать 
и говорить в День России. Мира, 
добра и любви!

Евгений
 Гончаров, 
водитель 
редакции 
газеты 

«Рухс»: 
– Не ошибусь, 

если скажу о том, 
что в каждом госу-
дарстве мира имеется общена-
циональный праздник, посвя-
щенный рождению страны, ее 
государственному суверените-
ту. Россия – страна с великой 
тысячелетней историей, и важ-
но, что связь времен сохранена 
в государственных символах, 
праздниках, в памяти народа.

Современная Россия сохра-
нила древний герб, флаг, об-
ладающий историей, насчиты-
вающей столетия. Неизменна 
мелодия гимна. В неприкосно-
венности хранится Знамя По-
беды – символ подвига народа в 
Великой Отечественной войне. 
Праздник является напомина-
нием и о том, что любой гражда-
нин России, патриот стремится 
сделать свое Отечество процве-
тающим, могущественным, до-
стойным своей великой истории.

Подготовила 
Илона КАЛОЕВА.

ПОПРАВКИ В КОНСТИТУЦИЮ

 
ВЕСТИ ИЗ 

ЗА ДОСТУПНУЮ И КАЧЕСТВЕННУЮ 
МЕДИЦИНУ

ЛЕТНИЙ ОТДЫХ 
С ОТСРОЧКОЙ 

Каждый год в это время летние лаге-

ря республики уже начинают принимать 

детей. В этом году пандемия внесла 

свои коррективы. Летнюю оздорови-

тельную кампанию планируют начать 1 

июля. При условии, если позволит эпи-

демиологическая обстановка. Причем 

в лагерях будут соблюдать определен-

ные меры предосторожности.
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Óæå ñ íà÷àëà ìàÿ ñòàëî
ïîíÿòíî, ÷òî Àðäîíñêàÿ

áîëüíèöà òîëüêî ñâîèìè ñèëàìè
ñ êîëè÷åñòâîì ïîñòóïàþùèõ
ïàöèåíòîâ íå ñïðàâèòñÿ. ×àñòü
ìåäðàáîòíèêîâ çàáîëåëè ïî÷òè
ñðàçó, íåêîòîðûå ïðåäïî÷ëè
íàïèñàòü çàÿâëåíèå îá îòêàçå îò
ðàáîòû â ýòîò ïåðèîä, òå, êòî
îñòàëñÿ ïî äîëãó ñëóæáû è ïî
çîâó ñåðäöà, òðóäèëèñü  áåç ñíà
è îòäûõà,  ñòîÿëè íà ñòðàæå
çäîðîâüÿ áîëüíûõ ïî äâå ñìåíû. 

Â ýòè äíè, íà ïîìîùü àð-
äîíñêèì ìåäèöèíñêèì ðàáîò-
íèêàì ïðèøëè ñòóäåíòû Ñåâåðî-
Îñåòèíñêîãî ìåäêîëëåäæà.
Òðèäöàòü äâà ìîëîäûõ ÷åëîâåêà
äîáðîâîëüíî îòîçâàëèñü îêàçàòü
ïîìîùü. Äâàäöàòü øåñòü áó-
äóùèõ ìåäèêîâ ñ 15 ìàÿ ðàáîòàþò
ñàíèòàðàìè, øåñòåðî — ìåä-
ñåñòðàìè. Óæå ñåé÷àñ îíè ïîêà-
çûâàþò îòëè÷íûé óðîâåíü ïîä-
ãîòîâêè è âûñîêóþ ñòåïåíü îò-
âåòñòâåííîñòè. Àðäîíñêàÿ áîëü-
íèöà  íå åäèíñòâåííîå ëå÷åáíîå
ó÷ðåæäåíèå, êóäà  ïîøëè ðàáî-
òàòü ëó÷øèå ñòóäåíòû êîëëåäæà.
Â ÐÊÁ èõ, ê ïðèìåðó, — 44 ÷å-
ëîâåêà, â ÊÁÑÏ — 23, íà ñòàíöèè
ñêîðîé ïîìîùè  — 11. Ýòî òå,
êîòîðûå, áåçóñëîâíî, â èçáðàí-
íîé ïðîôåññèè  íå ñëó÷àéíûå
ëþäè. È â áóäóùåì ëå÷èòüñÿ ó
íèõ áóäåò íàäåæíî.

Ñ ïåðâîãî äíÿ ïðåáûâàíèÿ â
áîëüíèöå, ó ðåáÿò áûëè ÷åòêî
ïðîïèñàíû îáÿçàííîñòè. Ðàç-
äà÷à ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ,
ïðîâåäåíèå âëàæíîé óáîðêè,
äåçèíôåêöèÿ ïàëàò, îáðàáîòêà
ãðàäóñíèêîâ, ôîíåíäîñêîïîâ  è
äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ ïðèáîðîâ —
ýòî ëèøü ìàëàÿ ÷àñòü  çàäà÷,
êîòîðûå îíè äîáðîñîâåñòíî âû-
ïîëíÿþò â êàæäóþ ñìåíó. Ñ
áîëüøîé òåïëîòîé è áëàãîäàð-
íîñòüþ îòçûâàþòñÿ î ñòóäåíòàõ
ñòàðøèå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû
Àëüáèíà  Ðàìîíîâà  è Ìàäèíà
Ãîãàåâà, ïîä íà÷àëîì êîòîðûõ â
"êðàñíîé çîíå" òðóäÿòñÿ ìîëî-
äûå ñïåöèàëèñòû. Îáå îíè —
áûâøèå ñòóäåíòêè ìåäêîëëåäæà,
è âñïîìèíàÿ ñâîþ ïåðâóþ
ïðàêòèêó â ëå÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ,
ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ñåãîäíÿøíèõ
ñòóäåíòîâ ñèòóàöèÿ çàêàëèëà.  È
íåñìîòðÿ íà íåðàâíîäóøèå è
ìèëîñåðäèå, îíè âñå  æå   áîëåå
êðåïêèå äóõîì, ÷åì èõ ñòàðøèå
ïðåäøåñòâåííèêè.

Ðåáÿòà óæå ìåñÿö îáùàþòñÿ ñ
ðîäíûìè òîëüêî ïî òåëåôîíó,
èçðåäêà âèäÿòñÿ  ïî âèäåîñâÿçè.
Èõ ìåñòîì ïðîæèâàíèÿ ñòàëà
øêîëà ¹4 â Àðäîíå, â êîòîðîé
îíè íàõîäÿòñÿ íà îáñåðâàöèè.
Íà êàêîé ïåðèîä — ïîêàæåò
âðåìÿ. À ïîêà îíè, ñîâñåì êàê
äåòè, ñêó÷àþò ïî ðîäèòåëÿì è êàê

âçðîñëûå òðóäÿòñÿ íà ïåðåäî-
âîé. Òàì, êóäà ïîçâàëè ñîâåñòü è
÷óâñòâî äîëãà! 

— Íàì ñîçäàëè âñå óñëîâèÿ
äëÿ íîðìàëüíîãî ïðîæèâàíèÿ, —
ãîâîðèò êóðàòîð ãðóïïû ñòó-
äåíòîâ, ñòàðøèé ìåòîäèñò ÑÎÌÊ
Àäà  Äçåáèñîâà. —  Âñå â ïîëíîì
îáúåìå îáåñïå÷åíû ñðåäñòâàìè
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû, ïîëó-
÷àþò òðåõðàçîâîå ïîëíîöåííîå
ïèòàíèå. Ñòóäåíòû ïîäãîòîâ-
ëåíû ìîðàëüíî è ïðîôåññèî-
íàëüíî ê ýòîé îáñòàíîâêå, íî
ãëàâíîå — îíè åùå  ðàç òâåðäî
óñâîèëè, êàê âàæíà è íóæíà èõ
ðàáîòà.

Óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ, ìàêñè-
ìàëüíî ïðèáëèæåííûå ê äîìàø-
íèì, áûëè ñîçäàíû áëàãîäàðÿ
ñîâìåñòíîé ïîääåðæêå ðóêîâîä-
ñòâà ðàéîíà, àäìèíèñòðàöèè
øêîëû è áîëüíèöû, îòäåëüíûõ
ëþäåé. Ïîìîùü ðåáÿòàì îêà-
çûâàåò ïðåäïðèíèìàòåëü Îëåã

Áåêóçàðîâ, åæåäíåâíî èíòå-
ðåñóÿñü  èõ íóæäàìè.

Íà ïîñòîÿííîé ñâÿçè ñî
ñâîèìè ñòóäåíòàìè  äèðåêòîð
Ñåâåðî-Îñåòèíñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî êîëëåäæà, íàø çåìëÿê
Òàéìóðàç  Ðåâàçîâ. ×åðåç äåíü
ëè÷íî âñòðå÷àåòñÿ ñî âñåìè
ðåáÿòàìè, ïîääåðæèâàåò è íå

ñêðûâàåò ÷óâñòâà ãîðäîñòè çà
íèõ è â òî æå âðåìÿ áåñ-
ïîêîéñòâà.  

— Äîëã êàæäîãî ìåäèöèíñêîãî
ðàáîòíèêà íàõîäèòüñÿ òàì,  ãäå
òû íóæåí áîëüøå âñåãî, ðÿäîì ñ
òåìè, êîìó òðóäíî, êîìó òû
íåîáõîäèì, — ãîâîðèò Òàéìóðàç

Äìèòðèåâè÷. —  Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ, â óñëîâèÿõ áîðüáû ñ
íîâîé è îïàñíîé èíôåêöèåé,
âðà÷è è âåñü ìåäèöèíñêèé
ïåðñîíàë íàõîäÿòñÿ íà ïåðåä-
íåì êðàå îáîðîíû. Îíè ñðîäíè
âîåííûì âðà÷àì è ìåäñåñòðàì,
êîòîðûå íà ñâîèõ ïëå÷àõ
âûíîñèëè ðàíåííûõ ñ ïîëÿ áîÿ
âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñò-
âåííîé âîéíû, ñïàñàëè æèçíè
âîåííîñëóæàùèõ. Ñåãîäíÿ îíè
ïðèíèìàþò îñíîâíîé óäàð âèðó-
ñà íà ñåáÿ. Îíè êîíòàêòèðóþò ñ
íèìè ïîñòîÿííî. Îíè â çîíå
ðèñêà. Ðÿäû îïûòíûõ ìåäèêîâ
äîñòîéíî ïîïîëíèëè íàøè
ñòóäåíòû. Ñòî øåñòíàäöàòü ìî-
ëîäûõ ëþäåé  âñòàëè ïëå÷îì ê
ïëå÷ó ñ âðà÷àìè. Ëþáîé, êòî
âûáðàë ìåäèöèíñêóþ ïðîôåñ-
ñèþ, óæå âîëîíòåð, òàê êàê
íåâîçìîæíî áûòü ìåäèêîì â
êàêèõ-òî ãðàíèöàõ. Òû âñåãäà
ïîäâåðãàåøüñÿ îïàñíîñòè. È ìû
ãîòîâèì íàøèõ ñòóäåíòîâ ê ýòîìó
ñ ïåðâûõ êóðñîâ. Ìíå îòðàäíî
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îíè óæå
ñïîëíà ïðîÿâèëè âñå ñàìîå
ëó÷øåå, ÷òî ìîæåò áûòü â
÷åëîâåêå, â  èõ ïðîôåññèè. ß
î÷åíü èì áëàãîäàðåí è èñêðåííå
èìè  ãîðæóñü! Óæå ñåé÷àñ ìû
ïðîäóìûâàåì îïðåäåëåííóþ
ïðîãðàììó, â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîòîðîé ñòóäåíòîâ, êîòîðûå
ðàáîòàëè â "êðàñíîé çîíå",
áóäåì ïðèîðèòåòíî ðåêîìåíäî-
âàòü íà ïîñòóïëåíèå â âûñøèå
ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ. ß ïîëîí
óâåðåííîñòè — îíè íå ïîäâåäóò
è â äàëüíåéøåì!

Èðèíà  ÄÇÓÃÊÎÅÂÀ.

Åùå  íåäàâíî  ìû  ñîìíåâàëèñü,
ñóùåñòâóåò  ëè  îí  âîîáùå,  ýòîò
ñìåðòåëüíî  îïàñíûé  âèðóñ,  çëèëèñü  íà
âëàñòü,  êîòîðàÿ  ïðèäóìàëà  ñàìî-
èçîëÿöèþ,  è  äîêàçûâàëè  äðóã  äðóãó,  ÷òî
ñåçîííûìè  ÎÐÂÈ  è  ãðèïïîì  áîëåëè  âñå
è  âñåãäà…  Íî  ñåé÷àñ,  êîãäà  èíôåêöèÿ
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  ñ  áîëüøîé  ñêîðîñòüþ
è  Êîâèä-119  îáðåë  ôàìèëèè,  èìåíà,
ëèöà  ÷üèõ-òòî    çíàêîìûõ,  ðîäñòâåííèêîâ,
äðóçåé,  îòíîøåíèå  ê  ïðîáëåìå
ìåíÿåòñÿ.  Ïðèõîäèò  îñîçíàíèå  òîãî,  ÷òî
âèðóñ  ãäå-òòî  ðÿäîì.  À  ðàññêàçû  òåõ,  êòî
ñòîëêíóëñÿ  ñ  íèì  "ëîá  â  ëîá"  —
ïàöèåíòîâ  è  âðà÷åé  —  íå  îñòàâëÿþò
ñîìíåíèé  â  òîì,  ÷òî  âñå  ãîðàçäî
ñåðüåçíåå,  ÷åì  êàæåòñÿ.  

Íà äíÿõ èç ÐÊÁÑÏ âûïèñàëè
æèòåëüíèöó ãîðîäà Àðäîíà Çèòó

Áàëèåâó. Ïðîáûëà îíà â áîëüíèöå 14
äíåé. Çèòà ñâîèìè ãëàçàìè âèäåëà,
êàêèõ óñèëèé ñòîèò ìåäèêàì ñïàñåíèå
÷åëîâå÷åñêèõ æèçíåé è íà ñåáå èñïû-
òàëà æåëåçíóþ "õâàòêó" êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèè. 

Ó ìíîãèõ áîëåçíü ïðîõîäèò  áåñ-
ñèìïòîìíî, íî   åñòü è òå, êòî ïåðåíîñèò
âèðóñíîå çàáîëåâàíèå î÷åíü òÿæåëî.
43-ëåòíÿÿ Çèòà îêàçàëàñü âî âòîðîé
ãðóïïå. Âñå íà÷àëîñü ñ òîãî, ÷òî ìàìà
Çèòû ïîøëà íà ïîõîðîíû è ïîñëå ýòîãî
íà÷àëà òåìïåðàòóðèòü. Äî÷åðè ïðèø-
ëîñü óõàæèâàòü çà áîëüíîé ìàòåðüþ, è
÷åðåç íåñêîëüêî äíåé,  27 àïðåëÿ, Çèòà
ïî÷óâñòâîâàëà íåäîìîãàíèå, ïîÿâèëèñü
ñëàáîñòü, áîëü â ãîðëå, çàëîæåííîñòü
íîñà. Ñèìïòîìû íàïîìèíàëè îáû÷íóþ
ïðîñòóäó, íî íà âñÿêèé ñëó÷àé ìàòü è
äî÷ü ñäåëàëè â Àðäîíñêîé áîëüíèöå
ðåíòãåí, íà ñíèìêå áûëè âèäíû
èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ ó îáåèõ æåíùèí.
Çèòà ñòàëà áîðîòüñÿ ñ áîëåçíüþ ñ
ïîìîùüþ àíòèâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ, à
ïîòîì óæå àíòèáèîòèêîâ. Îäíàêî
òðàäèöèîííàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ íå
ïðèíîñèëà ðåçóëüòàòîâ. 1 àïðåëÿ ó íåå

ïîäíÿëàñü òåìïåðàòóðà, ñòàëî òðóäíî
äûøàòü, ïëþñ êî âñåìó ïðîïàëî
îáîíÿíèå. 

— Ìíå ñòàëî òðåâîæíî. Ãäå-òî
ïîäñîçíàòåëüíî ÿ íà÷èíàëà ïîíèìàòü,
÷òî ýòî íå ïðîñòî ÎÐÂÈ, è ìû âûçâàëè
âðà÷à,  — ãîâîðèò  Çèòà.

Â òîò æå äåíü æåíùèíå ñäåëàëè
ýêñïðåññ-òåñò íà êîðîíàâèðóñ, è îí
ïîäòâåðäèë åãî íàëè÷èå â îðãàíèçìå.
Çèòó íåîáõîäèìî áûëî ñðî÷íî
ãîñïèòàëèçèðîâàòü, íî â Àðäîíñêîé
áîëüíèöå íå îêàçàëîñü ñâîáîäíûõ
ìåñò. Áîëüíîé äàëè íàïðàâëåíèå â
ÐÊÁÑÏ è, ÷òîáû íå òåðÿòü âðåìåíè,
ïîñîâåòîâàëè äîáðàòüñÿ äî áîëüíèöû
ñàìîñòîÿòåëüíî. Çäåñü åé áóêâàëüíî
ïðèøëîñü âûáèâàòü ïðàâî íà ãîñïè-
òàëèçàöèþ, òàê êàê åå ïðèâåçëà íå
ìàøèíà ñêîðîé ïîìîùè. Íàêîíåö,
ïîñëå äîëãèõ ÷àñîâ îæèäàíèÿ íà óëèöå,
à ïîòîì è â î÷åðåäè íà ÊÒ, åå
ïðîâîäèëè â ïàëàòó è íà÷àëè ëå÷åíèå.

— Ìîé ëå÷àùèé âðà÷ Êðèñòèíà
Òîãîåâà áûëà î÷åíü âíèìàòåëüíà êî
ìíå. Îíà îòâåòèëà íà âñå âîïðîñû,
ïðîâåëà âñå íåîáõîäèìûå ïðîöåäóðû è
îáîäðèëà ìåíÿ, — ðàññêàçûâàåò Çèòà.-
Ïîìíþ,  êàê îíà ñêàçàëà: "Ìû âàñ
âûëå÷èì, íî è âû íàì ïîìîãàéòå". Ýòè
ñëîâà ïîäåéñòâîâàëè íà ìåíÿ ëó÷øå
âñÿêîãî ëåêàðñòâà.

Âðà÷è ïðåäóïðåäèëè: ïåðâàÿ íåäåëÿ
áóäåò ñàìîé ñëîæíîé â ëå÷åíèè, íóæíî
ñîáðàòü âñå ñèëû è áîðîòüñÿ. È Çèòà
áîðîëàñü, òåïåðü åå æèçíü ñîñòîÿëà èç
áåñêîíå÷íîé ÷åðåäû ìåäèöèíñêèõ
ïðîöåäóð. Ñêà÷êè òåìïåðàòóðû ñîïðî-
âîæäàëèñü âûñîêèì äàâëåíèåì,
ðàññòðîéñòâîì îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.
Ñîñòîÿíèå áûëî òÿæåëîå, íî îíà íå
ñäàâàëàñü. 

— Ïîòîê ïàöèåíòîâ áûë áîëüøîé, à
âåäü êàæäîãî íàäî îñìîòðåòü, ñäåëàòü
ÊÒ, ïîñòàâèòü êàïåëüíèöû, — âñïî-
ìèíàåò Çèòà. — Âðà÷è, äåéñòâèòåëüíî,

ðàáîòàþò íà èçíîñ, îíè ðåàëüíî äåëàþò
âñå âîçìîæíîå  äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíåé
ëþäåé, è, íàõîäÿñü â êðàéíå íàï-
ðÿæåííûõ óñëîâèÿõ, îñòàþòñÿ äîá-
ðîæåëàòåëüíûìè ê ïàöèåíòàì.

Ñ òåì, ÷òî ïðîèñõîäèò ñåãîäíÿ, âðà÷è
íå ñòàëêèâàëèñü íèêîãäà. È êàæäûé ðàç,
óõîäÿ ñ ðàáîòû, ìåäèêè íå óâåðåíû, ÷òî
íå ñòàíóò ïîòåíöèàëüíûìè ïàöèåíòàìè
ñâîåé ðåàíèìàöèè. Äà, âðà÷è çàðà-
æàþòñÿ, íå ïîìîãàþò íè êîìáèíåçîíû,
íè î÷êè, íè ïåð÷àòêè, â êîòîðûõ
ïðèõîäèòñÿ íàõîäèòüñÿ êðóãëîñóòî÷íî.

Çèòó, ïîñëå óñïåøíî ïðîâåäåííîãî
ëå÷åíèÿ, ïîñòàâèëè íà íîãè, îíà óæå
íàõîäèòñÿ äîìà. Òåñòû íà êîðîíàâèðóñ
ïîêàçàëè îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò, íî
îíà âñå åùå õîäèò â ìàñêå. Ïîòîìó ÷òî
îðãàíèçì ïîñëå ïåðåíåñåííîãî âèðóñà
åùå ñëàáûé, è îíà áîèòñÿ çàáîëåòü
ïîâòîðíî.

— ß èñêðåííå áëàãîäàðíà
ìåäðàáîòíèêàì  ÊÁÑÏ, è â òîì ÷èñëå
íàøåé çåìëÿ÷å Æàííå  Áàëèåâîé çà
ïðîÿâëåííóþ çàáîòó è âûñîêèé
ïðîôåññèîíàëèçì, — ðåçþìèðîâàëà
íàøà ãåðîèíÿ. — ß ñ÷èòàëà ñåáÿ
çäîðîâûì ÷åëîâåê è íå äóìàëà, ÷òî
áîëåçíü çàòðîíåò ìåíÿ. Ýòî áûëî
íàñòîÿùåå èñïûòàíèå. Òåïåðü, êîãäà ÿ
ñìîòðþ íà áåñïå÷íî ãóëÿþùèõ ïî
óëèöàì ëþäåé, ìíå ñòàíîâèòñÿ íå ïî
ñåáå.

Çèòà î÷åíü áëàãîäàðíà è ñâîèì
ñîñåäÿì. Äâå ñåìüè Ãàãëîåâûõ âî
âðåìÿ áîëåçíè Çèòû è åå ìàòåðè
êàæäûé äåíü ïðèõîäèëè è îñòàâëÿëè íà
ñêàìåéêå âîçëå äîìà ïàêåòû ñ ãîòîâîé
åäîé, ôðóêòàìè è îâîùàìè.

Íàäååìñÿ, ÷òî íàøè ÷èòàòåëè èç ýòîé
èñòîðèè ñäåëàþò äëÿ ñåáÿ âûâîäû, è
íà÷íóò áîëåå áåðåæíî  îòíîñèòüñÿ ê
ñâîåìó çäîðîâüþ. 

Ìàðèíà  ÑÈÊÎÅÂÀ.

Ñòóäåíòû  —  â  ïîìîùü  âðà÷àì
Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ  ñèòóàöèÿ  ñåãîäíÿ  çàñòàâèëà  âñå

÷åëîâå÷åñòâî  âñïîìíèòü  î  òîì,  íàñêîëüêî  âàæåí  òðóä  ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ.  Íå  òîëüêî  âðà÷åé,  íî  è  ìåäñåñòåð  è  ñàíèòàðîâ…  Âñå  îíè
ðàáîòàþò  â  îäèíàêîâî  îïàñíûõ  äëÿ  ñâîåãî  çäîðîâüÿ    óñëîâèÿõ,  âñå
îíè  —  íà  ïåðåäîâîé  â  áîðüáå  ñ  êîðîíàâèðóñíîé  èíôåêöèåé.  

Ïîáåðåæåì  ñåáÿ...
Ïî äàííûì Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî

ÐÑÎ-À, íà 08:00 10 èþíÿ â

Ðåñïóáëèêå Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ -

Àëàíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíû 3440
(+ 37 çà ñóòêè) ñëó÷àÿ çàðàæåíèÿ

íîâîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé.

170 ÷åëîâåê íàõîäÿòñÿ íà

àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè.  

91 ïðîõîäèò ëå÷åíèå â ìåä-

ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñïóáëèêè.  

3121 âûçäîðîâåëè. 

58 ñêîí÷àëèñü.  

Âñåãî ïîä ìåäèöèíñêèì íàáëþ-

äåíèåì íà ñàìîèçîëÿöèè îñòàþòñÿ

791 æèòåëü ðåñïóáëèêè. Ñíÿòû ñ ìå-

äèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ (ñ ñàìî-

èçîëÿöèè) 7792 ÷åëîâåêà.

Óâàæàåìûå  æèòåëè  Ñåâåðíîé

Îñåòèè!  

Ïðîñèì âàñ ñîáëþäàòü ðåæèì

ñàìîèçîëÿöèè! 

Ïðè íàëè÷èè òåìïåðàòóðû è

ïðèçíàêîâ ÎÐÂÈ âàì íåîáõîäèìî

âûçâàòü "ñêîðóþ ïîìîùü" èëè âðà÷à

íà äîì èç ïîëèêëèíèêè ïî ìåñòó

æèòåëüñòâà.

"Ãîðÿ÷àÿ  ëèíèÿ"  ïî  âîïðîñàì

íîâîé  êîðîíàâèðóñíîé  èíôåêöèè  

â  ÐÑÎ-ÀÀ  

88-880000-330011-2200-6688..

ÎÑÒÀÂÀÉÒÅÑÜ ÄÎÌÀ!



31111  èèþþííÿÿ  22002200ãã..

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷.17 ñò. 161 Æèëèù-
íîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 06.10.2003 ¹
131-ÔÇ "Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãà-
íèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", Ïîñòàíîâ-
ëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè îò 21.12.2018 ¹ 1616 "Îá
óòâåðæäåíèè Ïðàâèë îïðåäåëåíèÿ óï-
ðàâëÿþùåé îðãàíèçàöèè äëÿ óïðàâ-
ëåíèÿ ìíîãîêâàðòèðíûì äîìîì, â

îòíîøåíèè êîòîðîãî ñîáñòâåííèêàìè
ïîìåùåíèé â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå íå
âûáðàí ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì äîìîì
èëè âûáðàííûé ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå
ðåàëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà óïðàâ-
ëÿþùàÿ îðãàíèçàöèÿ, è î âíåñåíèè
èçìåíåíèé â íåêîòîðûå àêòû Ïðàâè-
òåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", ðóêî-
âîäñòâóÿñü Óñòàâîì Àðäîíñêîãî ãîðîä-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà
ÐÑÎ-Àëàíèÿ, ïîñòàíîâëåíèåì ÀÌÑ

Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àð-
äîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ îò
28.04.2020 ¹ 154 "Îá óòâåðæäåíèè
ïîðÿäêà îïðåäåëåíèÿ óïðàâëÿþùåé
îðãàíèçàöèè äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãî-
êâàðòèðíûì äîìîì, â îòíîøåíèè êîòî-
ðîãî ñîáñòâåííèêàìè ïîìåùåíèé íå
âûáðàí ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì äîìîì
â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì Æèëèùíûì
êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, èëè
âûáðàííûé ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå ðåà-
ëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà óïðàâëÿþùàÿ
îðãàíèçàöèÿ", àäìèíèñòðàöèÿ ìåñòíîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-
Àëàíèÿ ïîñòàíîâëÿåò:

1. Óòâåðäèòü ïåðå÷åíü óïðàâëÿþùèõ
îðãàíèçàöèé äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãî-
êâàðòèðíûìè äîìàìè, ðàñïîëîæåííûìè
íà òåððèòîðèè Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-
Àëàíèÿ, è â îòíîøåíèè êîòîðûõ ñîá-
ñòâåííèêàìè ïîìåùåíèé íå âûáðàí
ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì äîìîì èëè
âûáðàííûé ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå ðåà-
ëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà óïðàâëÿþùàÿ
îðãàíèçàöèÿ, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê
íàñòîÿùåìó ïîñòàíîâëåíèþ.

2. Îòäåëó èìóùåñòâåííûõ, çåìåëü-
íûõ îòíîøåíèé, ãðàäîñòðîèòåëüñòâà è
æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ (Ïà-
ãèåâ Â.Ì.) ðàçìåñòèòü ïåðå÷åíü óïðàâ-
ëÿþùèõ îðãàíèçàöèé, óêàçàííûé â ï.1
íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ, â ãîñó-
äàðñòâåííîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå
æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà,
ïðîèçâîäèòü åãî ñâîåâðåìåííóþ àêòóà-
ëèçàöèþ.

3. Îïóáëèêîâàòü íàñòîÿùåå ïîñòà-
íîâëåíèå â ðàéîííîé ãàçåòå "ÐÓÕÑ" è
ðàçìåñòèòü íà îôèöèàëüíîì ñàéòå ÀÌÑ
Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àð-
äîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ
(www.ardongorod.ru.).

4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñ-
òîÿùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ âîçëîæèòü íà
çàìåñòèòåëÿ ãëàâû ÀÌÑ Àðäîíñêîãî
ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî
ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ Ñîáîëåâà Ñ.Þ.

Ãëàâà  Àðäîíñêîãî
ãîðîäñêîãî  ïîñåëåíèÿ          È.  Õàìèöåâ

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ  ÑÅÂÅÐÍÀß  ÎÑÅÒÈß-ÀÀËÀÍÈß

ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈß  ÌÅÑÒÍÎÃÎ
ÑÀÌÎÓÏÐÀÂËÅÍÈß  

ÀÐÄÎÍÑÊÎÃÎ  ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ  ÏÎÑÅËÅÍÈß
ÀÐÄÎÍÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ

ã.  Àðäîí

03.06.  2020ã.                    ¹  181

Îá  óòâåðæäåíèè  ïåðå÷íÿ  óïðàâëÿþùèõ
îðãàíèçàöèé    äëÿ  óïðàâëåíèÿ  ìíîãîêâàðòèðíûìè

äîìàìè,  ðàñïîëîæåííûìè    íà  òåððèòîðèè
Àðäîíñêîãî  ãîðîäñêîãî  ïîñåëåíèÿ  Àðäîíñêîãî
ðàéîíà  ÐÑÎ-ÀÀëàíèÿ,  è  â  îòíîøåíèè  êîòîðûõ

ñîáñòâåííèêàìè  ïîìåùåíèé  íå  âûáðàí  ñïîñîá
óïðàâëåíèÿ  òàêèì  äîìîì  èëè  âûáðàííûé  ñïîñîá

óïðàâëåíèÿ    íå  ðåàëèçîâàí,  íå  îïðåäåëåíà
óïðàâëÿþùàÿ  îðãàíèçàöèÿ

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷.17 ñò. 161 Æèëèùíîãî êîäåêñà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò
06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ "Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ
îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè", Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 21.12.2018 ¹ 1616
"Îá óòâåðæäåíèè Ïðàâèë îïðåäåëåíèÿ óïðàâ-
ëÿþùåé îðãàíèçàöèè äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãî-
êâàðòèðíûì äîìîì, â îòíîøåíèè êîòîðîãî ñîá-
ñòâåííèêàìè ïîìåùåíèé â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå
íå âûáðàí ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì äîìîì èëè
âûáðàííûé ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå ðåàëèçîâàí, íå
îïðåäåëåíà óïðàâëÿþùàÿ îðãàíèçàöèÿ, è î âíå-
ñåíèè èçìåíåíèé â íåêîòîðûå àêòû Ïðàâèòåëüñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", ðóêîâîäñòâóÿñü Óñòàâîì
Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî
ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ, ïîñòàíîâëåíèåì ÀÌÑ
Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî
ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ îò 28.04.2020 ¹ 154 "Îá
óòâåðæäåíèè ïîðÿäêà îïðåäåëåíèÿ óïðàâëÿþùåé
îðãàíèçàöèè äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãîêâàðòèðíûì
äîìîì, â îòíîøåíèè êîòîðîãî ñîáñòâåííèêàìè
ïîìåùåíèé íå âûáðàí ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì
äîìîì â ïîðÿäêå, óñòàíîâëåííîì Æèëèùíûì
êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, èëè âûáðàííûé
ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå ðåàëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà
óïðàâëÿþùàÿ îðãàíèçàöèÿ", àäìèíèñòðàöèÿ ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ
ïîñòàíîâëÿåò:

1. Óòâåðäèòü ïåðå÷åíü óïðàâëÿþùèõ îðãà-
íèçàöèé äëÿ óïðàâëåíèÿ ìíîãîêâàðòèðíûìè äîìà-
ìè, ðàñïîëîæåííûìè íà òåððèòîðèè Àðäîíñêîãî
ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-
Àëàíèÿ, è â îòíîøåíèè êîòîðûõ ñîáñòâåííèêàìè
ïîìåùåíèé íå âûáðàí ñïîñîá óïðàâëåíèÿ òàêèì
äîìîì èëè âûáðàííûé ñïîñîá óïðàâëåíèÿ íå
ðåàëèçîâàí, íå îïðåäåëåíà óïðàâëÿþùàÿ îðãà-
íèçàöèÿ, ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê íàñòîÿùåìó
ïîñòàíîâëåíèþ.

2. Îòäåëó èìóùåñòâåííûõ, çåìåëüíûõ îòíî-
øåíèé, ãðàäîñòðîèòåëüñòâà è æèëèùíî-êîì-
ìóíàëüíîãî õîçÿéñòâà ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ (Ïà-
ãèåâ Â.Ì.) ðàçìåñòèòü ïåðå÷åíü óïðàâëÿþùèõ
îðãàíèçàöèé, óêàçàííûé â ï.1 íàñòîÿùåãî ïîñòà-
íîâëåíèÿ, â ãîñóäàðñòâåííîé èíôîðìàöèîííîé
ñèñòåìå æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà,
ïðîèçâîäèòü åãî ñâîåâðåìåííóþ àêòóàëèçàöèþ.

3. Îïóáëèêîâàòü íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå â
ðàéîííîé ãàçåòå "ÐÓÕÑ" è ðàçìåñòèòü íà îôè-
öèàëüíîì ñàéòå ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ
(www.ardongorod.ru.).

4. Êîíòðîëü çà èñïîëíåíèåì íàñòîÿùåãî ïîñ-
òàíîâëåíèÿ âîçëîæèòü íà çàìåñòèòåëÿ ãëàâû ÀÌÑ
Àðäîíñêîãî ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ Àðäîíñêîãî
ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ Ñîáîëåâà Ñ.Þ.

Ãëàâà  Àðäîíñêîãî
ãîðîäñêîãî  ïîñåëåíèÿ                          È.  Õàìèöåâ.

1. ï. Ñòåïíîé, óë. Àëàãèðñêàÿ 1
2. ã. Àðäîí, óë. Àëàãèðñêàÿ          33
3. ã. Àðäîí, óë. Àëàãèðñêàÿ  35
4. ï. Áåêàí, óë. Áåêàíñêàÿ 14
5. ï. Áåêàí, óë. Áåêàíñêàÿ 16
6. ï. Áåêàí, óë. Áåêàíñêàÿ 18
7. ï. Áåêàí, óë. Áåêàíñêàÿ 36
8. ã. Àðäîí, óë. Áðàòüåâ Äçóãàåâûõ 237
9. ã. Àðäîí, óë. Áðàòüåâ Äçóãàåâûõ 239
10. ã. Àðäîí, óë. Áðàòüåâ Äçóãàåâûõ 243 êîðï.1
11. ã. Àðäîí, óë. Áðàòüåâ Äçóãàåâûõ 243 êîðï.2
12. ã. Àðäîí, óë. Ãàãàðèíà 39
13. ã. Àðäîí, óë. Ò. Ãàéòîâà 21
14. ã. Àðäîí, óë. Äçåðæèíñêîãî 10
15. ã. Àðäîí, óë. Êîìàðîâà 1
16. ã. Àðäîí, óë. Êîìàðîâà 7
17. ã. Àðäîí, óë. Êîìàðîâà 48
18. ã. Àðäîí, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 94
19. ã. Àðäîí, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 96
20. ã. Àðäîí, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 98
21. ã. Àðäîí, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 100
22. ã. Àðäîí, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 158
23. ã. Àðäîí, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ 15
24. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 4
25. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 6
26. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 8
27. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 43
28. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 119

29. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 121
30. ã. Àðäîí, óë. Ëåíèíà 144
31. ã. Àðäîí, óë. Ìàòðîñîâà 28 êîðï.1
32. ã. Àðäîí, óë. Ìàòðîñîâà 28 êîðï.2
33. ã. Àðäîí, óë. Ìàòðîñîâà 28 êîðï.3
34. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 9
35. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 10
36. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 23
37. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 39
38. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 41
39. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 43
40. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 45
41. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 48
42. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 58
43. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 88
44. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 90
45. ã. Àðäîí, óë. Ïðîëåòàðñêàÿ 120
46. ã. Àðäîí, óë. Ðåâîëþöèè 69
47. ã. Àðäîí, óë. Ðåâîëþöèè 71
48. ã. Àðäîí, óë. Ðåâîëþöèè 73
49. ã. Àðäîí, óë. Ë. Òîëñòîãî 15
50. ã. Àðäîí, óë. Ñ. Õîðàíîâà                      27
51. ã. Àðäîí, óë. À. Õîñðîåâà 34
52. ã. Àðäîí, óë. À. Õîñðîåâà 36
53. ã. Àðäîí, óë. À. Õîñðîåâà 38
54. ã. Àðäîí, óë. À. Õîñðîåâà 49
55. ã. Àðäîí, óë. 319 Ñòðåëêîâîé äèâèçèè 58

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ  ÑÅÂÅÐÍÀß  ÎÑÅÒÈß-ÀÀËÀÍÈß

ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈß  ÌÅÑÒÍÎÃÎ  ÑÀÌÎÓÏÐÀÂËÅÍÈß  
ÀÐÄÎÍÑÊÎÃÎ  ÃÎÐÎÄÑÊÎÃÎ  ÏÎÑÅËÅÍÈß  ÀÐÄÎÍÑÊÎÃÎ  ÐÀÉÎÍÀ

ã.  Àðäîí

03.  06.    2020ã. ¹  182

Îá  óòâåðæäåíèè  ïåðå÷íÿ  óïðàâëÿþùèõ  îðãàíèçàöèé  äëÿ  óïðàâëåíèÿ
ìíîãîêâàðòèðíûìè  äîìàìè,  ðàñïîëîæåííûìè  íà  òåððèòîðèè  Àðäîíñêîãî  ãîðîäñêîãî
ïîñåëåíèÿ  Àðäîíñêîãî  ðàéîíà  ÐÑÎ-ÀÀëàíèÿ,  è  â  îòíîøåíèè  êîòîðûõ  ñîáñòâåííèêàìè

ïîìåùåíèé  íå  âûáðàí  ñïîñîá  óïðàâëåíèÿ  òàêèì  äîìîì  èëè  âûáðàííûé  ñïîñîá
óïðàâëåíèÿ  íå  ðåàëèçîâàí,  íå  îïðåäåëåíà  óïðàâëÿþùàÿ  îðãàíèçàöèÿ

ÑÏÈÑÎÊ
ìíîãîêâàðòèðíûõ  äîìîâ,â  îòíîøåíèè  êîòîðûõ  ñîáñòâåííèêàìè  ïîìåùåíèé  íå  âûáðàí  ñïîñîá

óïðàâëåíèÿ  òàêèì  äîìîì  èëè  âûáðàííûé  ñïîñîá  óïðàâëåíèÿ  íå  ðåàëèçîâàí,  íå  îïðåäåëåíà
óïðàâëÿþùàÿ  îðãàíèçàöèÿ

¹
ï/ï Àäðåñ äîìà Íîìåð äîìà          ¹ï/ï Àäðåñ äîìà Íîìåð äîìà    

Èíèöèàòèâà  çàêðåïëåíà  çàêîíîäàòåëüíî  è
âñòóïèò  â  ñèëó  ñ  1  èþëÿ  2020  ãîäà.  Ïðå-
çèäåíò  Ðîññèè  Âëàäèìèð  ÏÓÒÈÍ  ïîäïèñàë
çàêîí  "Î  âíåñåíèè  èçìåíåíèé  â  îòäåëüíûå
çàêîíîäàòåëüíûå  àêòû  Ðîññèéñêîé  Ôåäåðàöèè
â  ñâÿçè  ñ  ðàçâèòèåì  ñèñòåì  ó÷åòà  ýëåêòðè-
÷åñêîé  ýíåðãèè  (ìîùíîñòè)  â  Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè".  

Ïîòðåáèòåëü îñâîáîæäàåòñÿ îò îáÿçàííîñòè
ýêñïëóàòèðîâàòü ïðèáîð ó÷åòà, èíôîðìèðîâàòü
êîãî-ëèáî î âûõîäå ïðèáîðà ó÷åòà èç ñòðîÿ,
óñòàíàâëèâàòü íîâûé ïðèáîð ó÷åòà. Çà ïîòðå-
áèòåëåì ñîõðàíÿåòñÿ åäèíñòâåííàÿ îáÿçàííîñòü -
îáåñïå÷èâàòü öåëîñòíîñòü ïðèáîðà ó÷åòà, è òî
òîëüêî â ñëó÷àå, åñëè ïðèáîð ó÷åòà íàõîäèòñÿ â
ãðàíèöàõ çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èëè âíóòðè ïî-
ìåùåíèÿ ïîòðåáèòåëÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, óñòàíîâêó
è çàìåíó ñ÷åò÷èêîâ áóäåò ïðîâîäèòü ïîñòàâùèê
ýëåêòðîýíåðãèè. Òàêæå Ôåäåðàëüíûé çàêîí ââîäèò
ïîíÿòèå "Èíòåëëåêòóàëüíàÿ ñèñòåìà ó÷åòà
ýëåêòðè÷åñêîé ýíåðãèè". È ñ 1 ÿíâàðÿ 2021 ãîäà
ìíîãîêâàðòèðíûå äîìà, êîòîðûå áóäóò ââîäèòü â
ýêñïëóàòàöèþ ïîñëå ñòðîèòåëüñòâà, äîëæíû áûòü
îñíàùåíû ïðèáîðàìè ó÷åòà ýëåêòðè÷åñêîé ýíåðãèè

ñ âîçìîæíîñòüþ èõ ïðèñîåäèíåíèÿ ê èíòåë-
ëåêòóàëüíûì ñèñòåìàì. Çàêîí ïîçâîëèò çíà-
÷èòåëüíî óñêîðèòü ïðîöåññ öèôðîâèçàöèè
ýëåêòðîýíåðãåòèêè, à òàêæå áóäåò ÿâëÿòüñÿ äåéñò-
âåííûì èíñòðóìåíòîì ïî áîðüáå ñ íåïëàòåæàìè çà
ýëåêòðè÷åñêóþ ýíåðãèþ. 

Â .ÏÀÂËÎÂ .

Ê ÑÂÅÄÅÍÈÞ

ÏÐÈÁÎÐÛ  Ó×ÅÒÀ
áóäóò  ïðèîáðåòàòü  è  óñòàíàâëèâàòü  ïîñòàâùèêè  ýëåêòðîýíåðãèè
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2883 ýêç.  
Çàêàç ¹ 705
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì. ÁÓÃÓËÎÂÀ (6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ. ÊÓÏÀÍÈÅ. 

ÎÄÅÂÀÍÈÅ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÃÐÎÁÀ. 
Òåë. 8-928-489-16-95, 3-25-65.

Àðäîí.
Âàëåðà.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð,

äóäóê, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè-
ïëèòû (áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà) ïî íèçêèì öåíàì

â ã. Àðäîíå è ðàéîíå.  Ïåðåâîçêà òåë óìåðøèõ.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 

Çâîíèòü ïî òåë. 8-928-933-4 2 - 3 2 .

Àðäîí.
Âèòàëèê.

Ôèðìà“ÊÀÇÁÅÊ”
ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ  È ÄÂÅÐÈ

Ðåìîíò. Ðàññðî÷êà íà 6 ìåñÿöåâ. 
Òåë. 8-960-400-28-11.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ
Èìåþòñÿ ñâàäåáíûå.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ.

Òåë. 8-928-935-97-77.

ÏÐÎÊÀÒ
ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

Òåë. 8-989-130-02-37.

РАБОТЫ 
НА КЛАДБИЩЕ: 

установка 
памятников, 

плит, реставрация. 
Тел. 8-928-935-97-77.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, òðàóðíàÿ ìóçûêà,
ïàëàòêè, ïëèòû, êîïêà ìîãèë, áëîêè, êàòàôàëê.
Áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà ïî Àðäîíñêîìó ðàéîíó. 

ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 
ã. Àðäîí, óë. Àëàãèðñêàÿ, 52.

Òåë. 8-903-483-4 1 - 6 4 ,  Îëåã .

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ
(Áåëüãèÿ) îò 350ð./ì2

Òåë. 8-928-235-25-89, Àëàí.

ÓÑËÓÃÈ
Ñàíòåõíèêà, ãàçîñâàðêà, îòîï-

ëåíèå.   Òåë. 8-989-747-47-70
* * *

Ñàíòåõíè÷åñêèå ðàáîòû: ðàç-
âîäêà âîäû è êàíàëèçàöèè,
óñòàíîâêà è ðåìîíò êîëîíîê,
êîòëîâ, îòîïèòåëüíîé ñèñòåìû.
Òåïëûé ïîë, ìåëêèé ðåìîíò,
êîïêà òðàíøåé. 
Òåë. 8-988-837-21-43

* * *
Ðàáîòû íà êëàäáèùå: óñòà-

íîâêà ïàìÿòíèêîâ, ãðàíèòíûõ
ïëèòîê. Óêëàäêà òðîòóàðíîé
ïëèêè.  Òåë. 8-905-489-59-19

* * *
Óñëóãè àññåíèçàòîðà: îòêà÷êà

êîëîäöåâ, ïîäâàëîâ, ñåïòèêîâ,
àâòîìîåê, âûêà÷êà ôåðìåðñêèõ
ïîãëîùàåê. Êàæäàÿ 5-ÿ âûêà÷êà
ñî ñêèäêîé 50%. 
Òåë. 8-960-404-22-16

* * *
Ñòèðêà ïàëàñîâ, êîâðîâ, ïëå-

äîâ+äîñòàâêà íà äîì.
Òåë. 8-919-423-91-25

* * *
Êðûøà äîìà òâîåãî. Çàìåð,

êâàëèôèöèðîâàííàÿ óñòàíîâêà.
Äîñòàâêà, êðîâåëüíûå ìàòå-
ðèàëû ïî öåíàì çàâîäà-èç-
ãîòîâèòåëÿ.
Òåë. 8-928-483-43-00, 

8-989-135-60-90

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
Äîì ñ ç/ó÷àñòêîì â öåíòðå

Àðäîíà. Òåë. 8-988-871-75-15
* * *

Äîì ñ óäîáñòâàìè ñ ç/ó÷àñò-
êîì â 12 ñîòîê ñ ôðóêòîâûìè
äåðåâüÿìè, äâà äâîðà.
Òåë. 3-02-89, 8-961-820-07-33

* * *
Äîì â ðàéîíå áîëüíèöû.

Òåë. 8-928-491-17-43
* * *

Íàòóðàëüíûé àëòàéñêèé ìåä
âûñøåãî êà÷åñòâà: öâåòî÷íî-
ãðå÷èøíûé — 500 ðóá./ëèòð,  3 ë
— 1500 ðóá., òàåæíûé (ðàçíî-
òðàâüå) — 700 ðóá./ëèòð, 3 ë —
2000 ðóá. Äîñòàâêà îò    3 ëèòðîâ
— áåñïëàòíî.
Òåë. 8-963-378-97-77

* * *
Ç/ó÷àñòîê â 6 ñîòîê èëè ìåíÿ-

åòñÿ íà à/ì. 
Òåë. 8-918-834-00-29

* * *
Ñðî÷íî ç/ó÷àñòêè ïî óë. Ñå-

âåðíîé, 96 è óë.
Îñòðîâñêîãî.
Òåë. 8-989-133-20-71, 

8-962-746-44-33
* * *

Ñòåëüíàÿ êîðîâà õîðî-
øåé ïîðîäû, ãîäîâàëàÿ òåë-
êà.  Òåë. 8-928-066-51-75

* * *
Ãîäîâàëûé õðÿê (àíãë. ïî-

ðîäû). Òåë. 8-928-939-38-26.
Óë.Çàíãèåâà, 2

* * *
Äâà àâòîáóñà ìàðêè “ÏÀÇ”-

320402-03,  2009 ãîäà âû-
ïóñêà,  áåëîãî öâåòà.
Òåë. 8-918-827-14-10

ÐÀÇÍÎÅ
Êóïëþ ãðåöêèé îðåõ.
Î÷èùåííûé — 350-450 ð./êã.
Íåî÷èùåííûé — 80 ð./êã.
Îò 100 êã — 90 ðóá./êã.
Òåë. 8-918-828-92-42

* * *
Òðåáóåòñÿ òðàêòîðèñò äëÿ

ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò.
Òåë. 8-928-490-42-90

ÁËÎÊÈ
áå òîííûå — 18 ð. /øò.
ê åð à ì ç è ò î â û å — 2 8 ð./øò.
ïåðåãîðîäî÷íûå (12  ñì) —14 ð./ øò.

ÖÅÌÅÍÒ 
Ì 500 äî 50 êã  — 300 ð./ì

Òåë. 8-963-179-77-53,
8 - 9 2 8 - 0 6 6 - 5 3 - 0 8 ,
8 - 9 1 8 - 4 2 1 - 1 2 - 1 4 .

ÏÐÎÊÀÒ
�ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

�CÒÎËÛ È ÑÒÓËÜß

�ÊÎÒËÛ 

ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ ÁÅÑÏËÀÒÍÀß. 

Òåë. 8-928-855-77-4 4 .

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ
(Áåëüãèÿ) îò 300 ð./ì2

Òåë. 8-988-836-14-03, Çàóð.

ÊÀÊ ÆÀËÜ, ×ÒÎ ÆÈÇÍÜ ÒÂÎß ÁÛËÀ ÒÀÊÎÉ
ÊÎÐÎÒÊÎÉ, ÍÎ ÂÅ×ÍÎÉ ÁÓÄÅÒ ÏÀÌßÒÜ Î ÒÅÁÅ...

Выражаем благодарность соседям, родным и

всем, кто разделил с нами боль утраты нашей

дорогой Гарибян Гохарик (Гоара) Григорьевны.
Сообщаем, что 40-дневные поминки  состоятся

13 июня по адресу: ул. Епхиева, 1.

Выражаем огромную благодарность родственникам, соседям,

соцработнику Любови Владимировне Третьяковой и всем, кто

разделил с нами горечь утраты и оказал помощь в организации

похорон нашей дорогой Радиной Анны Захаровны.
Семья Радиных.

Выражаем огромную благодарность род-
ственникам, соседям и всем, кто разделил с
нами горечь утраты нашей дорогой Сохие-
вой-Дзиовой Лидии Дзамболатовны.

Сообщаем, что 40-дневные поминки состоят-
ся во вторник, 16 июня, по адресу: ул. Хеста-
нова, 24.

Семья Сохиевых.

ÎÑÅÒÈÍÑÊÈÉ ÑÛÐ
(на желудке)  свежий — 

200 руб./кг, к чаю — 220
руб./кг, МАСЛО СЛИВОЧ-

НОЕ домашнее — 600
руб./кг, МОЛОКО И СЛИВКИ.

Óë. Ëåðìîíòîâà, 39.

Òåë. 3-14-13, 
8-928-863-45-56.

СДАЕТСЯ КОМНАТА В г. МОСКВЕ.

Тел. 8-926-733-04-83.

С
огласитесь, в жаркую
погоду ничего не ос-
вежит лучше, чем

натуральный прохладитель-
ный напиток. В дождливый же
день такой напиток подни-
мет настроение и напомнит о
том, что на дворе лето, и
скоро выглянет солнце. Мы
собрали 5 рецептов освежаю-
щих напитков, обязательно
попробуйте приготовить их
дома!

Все напитки легко пригото-
вить, они не требуют каких-
то специальных знаний, а
ингредиенты можно найти в
любом магазине. Один глоток
такого напитка — и жажды
как не бывало. Так как лето —
самое весёлое и беззаботное
время года, то все соста-
вляющие можно класть, что
называется, на глазок. Все
рецепты предполагают ис-
пользование блендера.

ЯГОДНЫЙ ЛИКВАДО
Для ягодного смузи нужно сме-

шать несколько горстей ягод в
блендере. Именно ягоды не про-
сто освежат, но и обеспечат вас
целым чемоданом витаминов. В
этот летний напиток вы можете
добавить как основу лимонный
сок, мяту или холодный чай.

Ингредиенты: клубника,
черника, лёд, вода или зелё-
ный чай, свежая мята.

ДОМАШНИЙ 
ИМБИРНЫЙ ЭЛЬ

Домашний имбирный эль
можно без труда приготовить
дома по простому рецепту, при
этом его вкусовые качества
ничем не уступят купленному в
магазине элю (а то и превзойдут
его). И калорий в домашнем эле
будет в два раза меньше. Нужно
просто смешать все ингредиенты,
увеличивая или уменьшая коли-
чество каждого на свой вкус.

Ингредиенты: сахар, им-
бирь, вода содовая, засахарен-
ный корень имбиря.

МАЛИНОВЫЙ ЛИМОНАД
Малина хороша и зимой, и

летом! Она станет прекрасным
дополнением к вашему летнему
меню. А если вы хотите более
насыщенный и сладкий вкус, то
можно использовать клубнику. В
такой лимонад можно добавить
тёртый тёмный шоколад для при-
дания напитку терпкости.

Ингредиенты: сок лимона,
сахар, малиновое пюре, кубики
льда.

АРБУЗНОЕ УДИВЛЕНИЕ
Рецепт для любителей

необычных вкусов. Напиток, глав-
ный ингредиент которого арбуз,
не оставит от вашей жажды и
следа. Гурманы утверждают, что
такой лимонад прекрасно подхо-
дит к летним блюдам на гриле.

Все ингредиенты нужно смешать
в блендере до консистенции
пюре.

Ингредиенты: арбуз, листья
базилика, морская соль, белый
винный уксус, вода.

ГРАНАТОВЫЙ ЛИМОНАД
Это самый кислый лимонад.

Он обладает терпким неповтори-
мым вкусом, который можно смяг-
чить, добавив сахара и пару
листьев мяты. С таким напитком
зарядиться витаминами и энерги-
ей на весь день легко — смешай-
те все ингредиенты!

Ингредиенты: сахар, лимон-
ный сок, гранатовый сок,
вода, лёд.

НАПИТКИ ДЛЯ ОХЛАЖДЕНИЯ

Следующий номер газеты выйдет 16 июня.
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